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Thoi gian lam bai 45 phit
I. Hinh thic kiém tra
- Hinh thirc: 3 phan
+ Phan I (4 diém). Tric nghiém nhiéu lya chon c¢6 16 cau, mdi cau 0,25 diém.
+ Phan II (3 diém). Tric nghiém dung sai c¢6 3 cAu, mdi cau 1 diém.
+ Phan III (3 diém). Ty ludn c6 3 cau.
- Hoc sinh 1am bai kiém tra truc tiép trén gidy.

II. N§i dung (gom 06 bai, Tir bai 1. Gi6i thiéu khai quat mén Sinh hoc dén bai 6. Thyuc hanh
nhan bieét mt so phan ti sinh hoc)

Bai 1. Gidi thiéu khai quat mon Sinh hoc

- Néu duogc dbi tuong va céac linh vuc nghién ctru cta sinh hoc.

- Trinh bay dugc muc ti€éu mén Sinh hoc.

- Néu dugc trién vong phat trién sinh hoc trong twong lai.

- Ké duoc tén cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va tmg dung sinh hoc.

- Néu dugc trién vong ciia cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc trong twong lai.

- Trinh bay dugc cac thanh tyu tir 1i thuyé‘g dén thanh tyu cong nghé ctia mot s6 nganh nghé chu chdt
(y — duoc hoc, phap y, cong ngh¢ thuc pham, bao vé mdi trudng, ndng nghiép, ldm nghiép,...).

- Phan tich duoc vai tro cta sinh hoc v6i cude séng hang ngay;

- Phéan tich dugc vai tro cua sinh hoc vi sy phat trién kinh té — x3 hoi;

- Phan tich dugc vai tro sinh hoc vo1 su phat trién bén virng moi trudong séng;
- Phéan tich dugc vai tro sinh hoc v4i nhiing véan dé toan cau.

- Trinh bay dugc dinh nghia vé phat trién bén virng, vai tro cua sinh hoc véi phat trién bén viing moi
truong song.

- Phén tich duoc mbi quan h¢ gitra sinh hoc vdi dao dac sinh hoc;

- Phén tich dugc mdi quan hé giita sinh hoc véi kinh té;

- Phan tich dwoc mdi quan hé gitta sinh hoc v6i cong nghé.

Bai 2. Phwong phap nghién ctru va hoc tip mon Sinh hoc

- Néu duge mot s vt liéu nghién ctru va hoc tdp moén Sinh hoc.

- Néu duogc mot sb thiét bi nghién ctru va hoc tap moén Sinh hoc.

- Trinh bay va van dung dugc mot sé phuwong phap nghién ctru sinh hoc.

- Gidi thiéu duge phuong phép tin sinh hoc (Bioinfomatics) nhu 1a cdng cu trong nghién ctru va hoc
tap sinh hoc.

- Trinh bay, van dung dugc quy trinh va cic ki ning trong tién trinh nghién ctru khoa hoc.
Bai 3. Cac cap dd to chirc clia thé giéi song

- Phat biéu dugc khai niém cap dd to chirc song.



- Trinh bay dugc cac dic diém chung cua cac cip do to chirc séng.

- Dua vao so dd, phan bi¢t dugc cac cép d6 td chuc séng.

- Giai thich dugc mbi quan hé giita cac cip do td chirc séng.

- Néu dugc khai quat hoc thuyét té bao.

- Giai thich duoc té bao 1a don vi cdu trac va chirc ning cua co thé sdng.

Bai 4. Cac nguyén to hoa hoc va nwrée

- Liét ké duge mot s6 nguyén td hoa hoc chinh cé trong té bao (C,H,O, N, S, P).
- Néu dugc vai tro clia cac nguyén tb vi luong trong té bao.

- Néu duoc vai tro ciia cac nguyén t da luong trong té bao.

- Néu duogc vai trod quan trong cua nguyén to carbon trong t€ bao (cau truc nguyén tir C c6 thé lién ket
v6i chinh nd va nhiéu nhém chirc khac nhau).

- Trinh bay duoc dic diém cau tao phan tr nudc quy dinh tinh chat vat 1i, hoa hoc va sinh hoc cta
nudc.

- Trinh bay dugc dic diém cau tao phan tr nudc quy dinh vai tro sinh hoc ctia nude trong té bao.
Bai 5. Cac phan tir sinh hoc

- Néu dugc khai ni¢m phan tir sinh hoc.

- Néu duge mot sé ngudn thyc phdm cung cap carbohydrate cho co thé.

- Néu dugc mot sé ngudn thuc pham cung cip lipid cho co thé.

- Néu duge mot sé ngudn thyc phdm cung cap protein cho co thé.

- Trinh bay dugc thanh phan ciu tao va vai tro clia cac phan tir sinh hoc.

- Phén tich dugc mbi quan hé gitra cAu tao va vai tro cua phan tur sinh hoc.

- Giai thich dugc vai tro ctia DNA trong xéac dinh huyét thong, truy tim toi pham,....

- Vén dung dugc kién thic vé thanh phan hoa hoc ciia té bao vao giai thich cac hién tuong va ting
dung trong thuc tién (vi du: an udng hop li; giai thich vi sao thit lon, thit bo cung 1a protein nhung
c6 nhiéu ddc diém khac nhau, gidi thich vai tro cia DNA trong viéc xac dinh huyét théng va truy
tim t01 pham....)

Bai 6. Thwe hanh: Nhan biét mét s6 phan tir sinh hoc

- Thyc hanh xac dinh (dinh tinh) duoc mot s thanh phan hod hoc c6 trong té bao (protein).

- Thuc hanh xac dinh (dinh tinh) duoc mét sé thanh phan hoa hoc c6 trong té bao (lipid).

- Thyc hanh xac dinh (dinh tinh) duoc mot sb thanh phan hoé hoc c6 trong té bao (carbohydrate).

- Ap dung dugc nguyén 1i cta cac phan tmg hoa hoc dic thi dé nhan biét duoc timg loai phan tir sinh
hoc.

MOT SO CAU HOI TU LUAN ON TAP
Cau 1. Phan tir sinh hoc 1a gi? Hay liét ké cac chirc ning ctia Protein d6i véi co thé.
Cau 2. Tai sao nén an nhiéu loai rau xanh khac nhau trong khi thanh phan chinh cua cic loai rau la
cellulose — chat ma con ngudi khong thé tiéu hoa dugce?
Céu 3. Phan biét c4u triic don phan cia DNA va RNA.
Cau 4. Néu dac diém chung cua cac cip do t6 chirc sdng. Tai sao noi cac cip do to chirc song 1a
nhirng hé md, ty di€u chinh?



Céu 5. Tai sao chung ta nén bd sung protein cho co thé tir nhiéu loai thtrc dn khac nhau ma khong
nén chi an mot vai loai thirc an du nhiing loai d6 rat bé dudng?

Cau 6. Mot con Robot cling c6 kha nang di chuyén, tuong tac véi moi truong xung quanh, l[am vige
nha, tham chi trd 161 cac cau hodi va dua ra 161 khuyén hiru ich cho cac bac si trong vi¢c dicu tri bénh.
Con robot c¢6 dac diém nao giong va khac vdi con ngudi?

Cau 7. Trinh bay vai tro sinh hoc cua nudc doi voi té bao.
Céu 8. Chat béo 1a gi? Néu mot sb chirc nang cua dau, md, phospholipid va steroid.
Cau 9. Trong s6 cac phan tu sinh hoc, protein 1a loai ¢6 nhi€u chirc nang nhat. Tai sao?

Céu 10. Thé nao 13 phat trién bén vitng? Liét ké it nhat 3 hoat dong hang ngdy ctia con ngudi co thé
anh hudng dén sy phat trién bén viing.

Céu 11. Tai sao cung duogc cau tao tir cic phan tir duong glucose nhung tinh bot va cellulose lai co
dac tinh vat i va chirc nang sinh hoc khac nhau?

Cau 12. Pic diém nao vé mit ciu trac hoa hoc khién phospholipid 1a mot chét ludng cuc?
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