TRUONG THPT BUI HU'U NGHiA PE CUONG ON TAP KT GIUA HQC Ki I1
TO VAT Li- CNCN MON: VAT Li - KHOI: 10- NH 2025 - 2026

A. HINH THU'C DE KIEM TRA:
Péi véi khoi 10: gom 3 dang thirc
Phan I. Trac nghiém nhiéu phuong an liwa chon (16 cau, mdi cdu 0,25 diém)
Phan II. Tric nghiém dtng/sai (3 cau, mdi y dung 0,25 diém)
Phén III. Ty lugn (2 bai toan, 3 diém)
NOI DUNG ON TAP KIEN THUC:
Chuong 5: Bai 13 va bai 14.
Chuong 6: Bai 15 va bai 16.
B. HUONG DAN ON TAP
I. KIEN THUC CO BAN
1. Tong hop lue — Phén tich hre
— Biét duoc phuong phap tong hop duge cac lyc trén mot mit phang.
— Biét dugc phuong phap phan tich mét lyc thanh cac lyc thanh phan vudng goc.
— Niam dugc quy tac tong hop duoc hai luc dong quy.
— Nim duogc quy tic tong hop hai luc song song cung chiéu.
— Sir dung quy tic tong hop hai luc song song cung chiéu dé giai mot s6 bai toan don gian.
— Van dung quy tic téng hop va phan tich lyc dé giai thich mot s6 vi du minh hoa trong thuc té.
— Biét 1am cac cau hdi tric nghiém, cac bai tap van dung vé cac kién thuc lién quan.
2. Moment lyc. Piéu Kkién cAn bang ciia vit.
— Nim duge khai niém moment lyc, hiéu duoc khai niém canh tay don va tinh dugc dd 16n cua
moment luc.
— Hiéu dugc moment ngﬁu luc;
— Hiéu dugc tac dung ctia ngau luc 1én mot vat chi 1am quay vat.
— Niam duoc quy tic moment cho mét s trudng hop don gian trong thuc té.
— Hiéu dugc diéu kién dé vat can bang: luyc téng hop tac dung l1én vat bang khong va tong
moment lyc tac dung 1én vat (déi v&i mot diém bat ki) béng khong.
— Nhan xét duge tinh chat cua cap luc tac dung 1én mot s6 vat cho trong vi du vé ngau lyc trong
thuc té.
— Van dung duoc quy tic moment cho mdt s6 bai toan don gian trong thuc té.
— Van dung duoc diéu kién can bang giai thich mot s6 trudng hop gii thing bang cla vat trong
thuc té.
3. Nang lugng va cong
— Nim duogc khéi niém ning luong, tinh chét cta nang luong. Biét duoc tén goi ciia nhimg dang
nang luong trong thuc té di hoc.
— Nim duoc dinh lut bao toan nang luong, 1ién quan dén mot sb dang nang lugng khéac nhau.



Trinh bay dugc vi du chimg t6 co thé truyén ning luong tir vat ndy sang vat khac bang cach
thuc hién cong.
Néu dugc biéu thire tinh cong bang tich ctia luc tac dung va d6 dich chuyén theo phuong cua
luc, néu dugc don vi do cong la don vi do nang luong.
Hiéu duogc biéu thuc tinh cong , cac dic diém cua céng va tinh duoc cong trong mot sd trudng
hop don gian.
Hiéu duoc su chuyén hoa nang lugong va dinh luat bao toan nang lugng.
Vén dung duogc biéu thurc tinh cong trong mot sb bai toan.
Vén dung phan tich dic diém cia coéng do lyc sinh ra trong mot sb truong hop xay ra trong thuc
té cu thé.
4. Cong suit — Hiéu suit
Nim duoc ¥ nghia vat i va dinh nghia cong suit.
Nim duoc dinh nghia hi¢u suét.
Hiéu duogc cac cong thirc tinh hiéu suat.
Hiéu duoc nhitng yéu t6 anh huong dén hiéu suit ctia dong co xe.
Hiéu va van dung duoc méi lién hé cong suét (hay tbc do thuc hién cong) voi tich cua lyc va
van tbc trong mot sb tinh huéng thuc té.
Van dung tinh dugc hi¢u suét trong mot s6 trudong hop thuc té.
II. VAN DUNG
Lam cac bai tap co kién thtrc lién quan trong Sach giao khoa va Sach bai tip VL10- Chan troi
sang tao.
To trudéng chuyén mon



