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I . Hinh thirc kiém tra

- Hinh thuc: 3 phan

+ Phan I (4 diém). Tric nghiém nhiéu lya chon c6 16 cau, mdi ciu 0,25 diém.

+ Phan II (3 diém). Trac nghiém Dang- Sai c6 3 cau, mdi cau 1 diém.

+ Phan III (3 diém). Ty luan

- Hoc sinh 1am bai kiém tra truc tiép trén giay.

I1. N§i dung: Gom 7 bai, tir bai 1 dén hét bai 7.

Bai 1: Giai thiéu khai quat chwong trinh mén sinh hec

- Néu duoc d6i twong va cac linh vire nghién ctru cua sinh hoc

- Trinh bay dugc muc tiéu mon Sinh hoc.

- Phan tich duoc vai tro cua sinh hoc voi cugce song hing ngay va voi sy phat trién kinh té-x4
ho1; vai tro sinh hoc voi sy phat trién bén vitng moi trudng sdng va nhirng van dé toan cau.

- Néu dugc trién vong phét trién sinh hoc trong tuong lai.

- Ké duoc tén cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va ung dung sinh hoc. Trinh bay duoc
cac thanh tyu tur If thuyét dén thanh tyu cdng nghé cia mot sé nganh nghé cha chét (y — duoc
hoc, phap y, cong nghé thuc pham, bao vé mdi truong, ndng nghiép). Néu duoc trién vong
cua cac nganh nghé dé trong tuong lai.

Bai 2. Céac phu’O'ng phap nghién ciru hoc tdp mon Sinh hoc

- Trinh bay va van dung dugc mot s6 phuong phap nghién ctru sinh hoc.

+ Phuong phép quan sét.

+ Phuong phap lam viéc trong phong thi nghiém (cac ki thuat phong thi nghiém).

+ Phuong phép thuc nghiém khoa hoc.

- Néu dugce mot s6 vat lidu, thiét bi nghién ctru va hoc tip mén Sinh hoc.

- Trinh bay va van dung dugc cac ki nang trong tién trinh nghién ctru:

+ Quan sat: logic thuc hién quan sat; thu thap, luu gitr két qua quan sat; lga chon hinh thuc
biéu dat két qua quan sat.

+ XAy dung gia thuyét.

+ Thiét ké va tién hanh thi nghiém.

+ Diéu tra, khao sat thyc dia.

+ Lam bao céo két qua nghién ciru.

- Gidi thiéu duogc phuong phap tin sinh hoc (Bioinformatics) nhu 1a cong cu trong nghién cuu
va hoc tap sinh hoc.

Bai. 3 CAc cip dd to chirc ciia thé gidi song

- Phat biéu duoc khai niém cap do to chire séng.

- Trinh bay dugc cac dic diém chung cua cac cp do to chirc song.

- Dua vao so dd, phan bi¢t duogc cac cép dd td chuc séng.



- Giai thich dugc mbi quan hé giita cac cip do to chirc sdng.
Bai 4. Khai quéat vé té bao
- Neéu duoc khai quat hoc thuyét té bao.
- Giai thich duoc té bao 1a don vi cau tric va chirc nang cta co thé song.
Bai 5. Cac nguyén té héa hoc va nuée
- Liét ké dugc mét sd nguyén td hoa hoc chinh ¢6 trong té bao (C,H, O, N, S, P).
- Néu dugc vai trd cua cic nguyén td vi luong, da lugng trong té bao.
- Néu duogc vai tro quan trong cua nguyén t6 carbon trong té bao (ciu trac nguyén tir C c6 thé
lién két voi chinh né va nhleu nhoém chirc khéc nhau).
- Trinh bay duogc dac diém cau tao phan tir nudc quy dinh tinh chét vat 1i, hoa hoc va sinh hoc
ctia nudc, tir 46 quy dinh vai trd sinh hoc cia nude trong té bao.
Bai 6. Chi dé cac phan tir sinh hoc trong té bao
- Néu duoc khai niém phan tr sinh hoc.
- Trinh bay dugc thanh phﬁn cAu tao (C4c nguyén t6 hoa hoc va don phéan) va vai tro cia céac
phén tir sinh hoc trong té bao: carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid.
- Phan tich dugc moi quan h¢ gitra cau tao va vai tro cua cac phan tir sinh hoc.
- Néu duoc mot sb nguon thyc pham cung cip cac phan tur sinh hoc cho co the.
- Van dung duoc kién thire vé thanh phan hoa hoc ctia té bao vao giai thich cac hién tuong va
g dung trong thuc tién (vi du: dn uong hop Ii; giai thich vi sao thit lon, thit bo cling la
protein nhung c6 nhiéu dic diém khac nhau; giai thich vai tro cia DNA trong xac dinh huyét
thong, truy tim t6i pham).
Bai 7. X4c dinh mdt s6 thanh phian héa hoc ciia té bao
- Lua chon dung thudc thir dé nhan biét cac thanh phﬁn hoa hoc trong té bao.
- Giai thich két qua cac thi nghiém xac dinh sy ¢c6 mat cua glucose, tinh bot, lipid, protein, cac
nguyén t6 khoang c6 trong té bao.
MOQT SO CAU HOI TU LUAN ON TAP
Cau 1: Ké tén mot sd san pham tng dung cong nghé sinh hoc duge st dung trong doi séng
hang ngay.
CAu 2: Phén biét cap do to chuc va cap do to chire sdng.
Cau 3: Cac cap do té chure song cd modi quan hé nhu thé ndo. Y nghia cta viéc nghién ciru mdi
quan hé gitra Cac Cap d6 t6 chire song la gi?
Cau 4: Néu vi du vé co ché ty diéu chinh & cac cap d6 : Co thé, quan thé, quan xa.
Cau 5: Hiy dua ra cac dan chiing dé chimg minh té bao 1a don vi nho nhat c6 diy du cac dic
trung co ban cua sy song.
CAau 6: Trinh bay ciu triic hoa hoc ctia nude va vai tro clia nudc trong té bao.
CAu 7: Tai sao nudc c6 thé dung lam dung moi hoa tan nhiéu chét can thiét?
Cau 8: Cac nguyén té vi luong co vai trd nhu thé nao ddi véi su séng? Cho mot vai vi du vé
nguyén t6 vi luong & nguoi.
Cau 9: Tai sao khi bon phén cho cay trong can phai két hop véi viée tudi nude?
Cau 10: Tai sao nudc cb vai trd quan trong trong qua trinh cin bang va on dinh nhiét do cia
té bao va co thé? Cho vi du.
Cau 11: Phan tir sinh hoc 1a gi? Ké tén mot sé phén tir sinh hoc trong té bao.
Céu 12: Néu vai tro cia carbohydrate. Cho vi dy. Tai sao van dong vién choi thé thao thuong
an chudi chin vao gio giai lao?
Cau 13: K& tén cac loai thuc pham giau protein. Tai sao cac loai protein khac nhau cé chirc



nang khac nhau?

Cau 14: Ké tén mot s loai thuc pham giau lipid. Trong khau phan 3n cho nguoi béo phi, chung
ta nén cat giam hoan toan luong lipid khong? Tai sao?

Céu 15: Mot nong dan cho rﬁng “Khi nuéi lon, néu cho ching an ba dau hoac kho dau dau
tuong thi ti 1€ nac cao hon so v&i cac loai thirc an thong thuong” . Hay giai thich hién tugng
trén.
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